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,Manchmal heif3t Liebe, einen Antrag zu machen. #ausLiebe lese ich auf einem Plakat der Diakonie zur
diesjahrigen Kampagne, an dem ich jeden Tag nach der Arbeit vorbeifahre. Ich finde neben der wirklich
interessanten und gewollten Doppeldeutigkeit der Aussage, ist es ein gelungenes Plakat. Viele unserer
diakonischen Beratungen zielen darauf ab, Menschen im Dschungel der Formulare weiterzuhelfen.

Sie kennen das, Formulare und noch schlimmer die Ausfillhilfen dazu, sind kaum zu verstehen.

Denken Sie allein an die Grundsteuer. Nein, das soll keine Schelte (iber Amtsdeutsch oder gar tiber
kommunale Behorden werden. Keine Sorge. Wir haben ein durchaus gutes Sozialsystem in Deutschland.
Aber es ist eben auch kompliziert. Antragsablaufe und die rechtlich notwendige Sprache sind vielen
nicht vertraut. Menschen, die auf Hilfen angewiesen sind, brauchen auch Hilfe bei der Beantragung die-
ser Leistungen. Vom Antrag fiir eine ambulante Rehabilitation Giber Wohngeld bis hin zum Antrag auf ein
pfandungssicheres Konto. Da ist es gut, wenn ein Antrag gemeinsam gemacht wird. Ein gutes Hilfesys-
tem ist nur dann wirksam, wenn es verstanden und genutzt werden kann.

Im Jahr 2022 haben wir ein insgesamt unruhiges Jahr erlebt. Gerade erst befanden wir uns auf dem Weg
heraus aus der Covid-19 gepragten Zeit in ein Stlick Normalitat, da hat uns der Krieg in der Urkaine
sehr schnell wieder aus dieser Normalitat herausgerissen. Es galt Menschen, die vor dem Krieg fliehen
mussten, unterzubringen und zu versorgen. Spater haben uns unter anderem Preissteigerungen in allen
Bereichen die Abhangigkeiten in einer globalisierten Welt aufgezeigt. Die langanhaltenden Kostenstei-
gerungen kamen so richtig spiirbar zum Jahreswechsel in unserer Sozial- und Schuldnerberatung an.
Gerade die offenen Sprechstunden wurden gut frequentiert.

Und dann war da noch ein Wechsel in der Geschiftsfiihrung des Diakonischen Werkes zum Ende des
Jahres. Fir die Mitarbeitenden ein spannender und neugieriger Moment. Wie geht es weiter? Macht
der Neue alles anders? Was wird uns fehlen?

Natdrlich war es fiir den in den Ruhestand wechselnden Geschaftsfiihrer Glinter Hartung genauso fiir
mich als ,Neuer” auch ganz persénlich ein spannender Moment, in dem Gewohntes zu Ende geht und
Neues wachsen muss. Zeit zu schauen, woher man kommt und wohin es gehen wird.

Mit dem Jahresbericht haben Sie einen kurzen Eindruck von dem, was in 2022 im Diakonischen Werk
alles passiert ist, auch wenn es am Ende viele Zahlen sind. Hinter denen verbergen sich Menschen, die
wir personlich kennenlernen und begleiten durften, (mit) manchen haben wir auch einen Antrag ge-
macht. Jedes Mal aber war uns durch die Begegnung bewusst, fiir wen wir da sind und auch warum.

#ausLiebe,

Ihr Stefan Heinze
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Lebens-, Paar- und Familienberatung

Die Lebens-, Paar- und Familienbera-
tung im Diakonischen Werk ist psy-
chologische Beratung und eine Form
der Spezialseelsorge.

Sie nimmt die Lebensumstidnde und
Beziehungen der Menschen in den
Blick.

Unter dem Motto #ausLiebe findet sich
manches vom Geschehen in den Bera-
tungen sehr gut wieder. Denn in den
Themen unserer Beratungen dreht sich
vieles um die Fragen des (Selbst)werts,
der (Selbst)achtung, des Respekts und
der Suche nach konstruktiven Kom-
promissen in den Beziehungsgefligen
unserer Ratsuchenden.

2022 haben wir 136 Lebensberatun-
gen, 78 Paarberatungen und 16 Fami-
lienberatungen durchgefiihrt; dabei
wurden insgesamt 323 Ratsuchende
erreicht.

Auffillig ist auch, die gestiegene Zahl
der Paarberatungen; im Vorjahr hatten
wir 53 Paarberatungen verzeichnet.
Hier ging es oft um Spannungen im
Zusammenleben, Streitigkeiten und
Kommunikationsschwierigkeiten, die

zu einer Negativspirale im Verhalten
flhren.

In der steigenden Nachfrage nach
unserem Angebot spiegeln sich auch
die zunehmend sichtbar werdenden
Folgen der Coronapandemie wider.
Vielfach haben die Menschen ihre
emotionalen Reserven aufgebraucht
oder spiiren, dass ihre bisherigen Be-
waltigungsmuster nicht mehr ausrei-
chend sind. So zdhlen Probleme im Fa-
miliensystem, in der Partnerschaft und
Probleme mit dem eigenen Verhalten/
Erleben/Gesundheit zu den haufigsten
Anlassen, die unsere Ratsuchenden
als Grund nennen, eine Beratung

bei uns in Anspruch zu nehmen. Pro
Beratungsfall lag die durchschnittliche
Sitzungszahl bei 4,96 Sitzungen; das
ist eine leichte Steigerung im Vergleich
zum Vorjahr.

Im Berichtsjahr 2022 haben wir auf-
grund der hohen Nachfrage erstmalig
Wartelisten fiihren missen. Auffillig
ist, dass die Anmeldungen durchweg
durchs Jahr erfolgten, wobei die An-
meldespitzen im Februar, Juli und No-
vember lagen. Bemerkenswert ist auch

die hohe Zahl der Wiederanmeldungen
(52 im Vergleich zu 23 im Vorjahr).

Sie geht darauf zuriick, dass sich
Ratsuchende (oft nach vielen Jahren)
erneut melden, weil sie die Beratung
bei uns in friiheren Fallen fiir sich als
hilfreich erlebt haben.

Eine groRBe Mehrzahl unserer Rat-
suchenden ist (noch) konfessionell
gebunden. Fir sie ist es oft liberra-
schend, Kirche durch die Lebens-,
Paar- und Familienberatung in kirchli-
cher Tragerschaft auf eine ganz andere
Weise als ein ,wir sind fur euch da und
begleiten euch” wahrzunehmen und zu
erleben.

Wir danken allen, die unsere Arbeit
mittragen, unterstiitzen und zu ihrem
Erhalt beitragen.

Allgemeine Sozialberatung

Die allgemeine Sozialberatung ist ein
grundlegendes Beratungsangebot
fiir verschiedenste problematische
Lebenslagen einzelner Personen oder
Familien.

Neben der Beratung und Priifung von
Anspriichen aus der Sozialgesetzge-
bung, insbesondere SGB Il und XIl,
sowie der Unterstiitzung bei Antragen

und Hilfen in akuten wirtschaftlichen
Notsituationen, geht es auch um die
Vermittlung zu fachspezifischen Bera-
tungsstellen.

In der Sozialberatung ist die Nachfrage
weitaus groRer, als unsere Moglichkei-
ten. Im letzten Jahr haben 118 Perso-
nen, davon 62 Manner und 56 Frauen,
unser Angebot zur grundlegenden

Abklarung ihrer aktuellen Krisensitua-
tion aufgesucht, zum Teil mehrfach.

Wir fiihren die Sozialberatung an
einem Vormittag in der Woche durch
und sehen eine dringende Notwen-
digkeit, dieses Angebot auszubauen,
aktuell stehen uns dafiir aber leider
noch keine zusatzlichen finanziellen
Ressourcen zur Verfligung.
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Netzwerk Nachbarschaft

Im Netzwerk Nachbarschaft endete die
Forderung der Koordinationsstelle des
Projektes Ende Juli 2022.

Die wesentliche Aufgabe war die
Begleitung der verschiedenen Ehren-
amtsgruppen und die Vernetzung der
unterschiedlichen ehrenamtlichen und
professionellen Angebote flir Seniorin-
nen und Senioren im landlich geprag-
ten Raum des Landkreises Schaum-

burg. Des Weiteren geht es um die
Vermittlung von Ehrenamtlichen in der
Besuchsdienstarbeit und der Nachbar-
schaftshilfe fiir Seniorinnen und Senio-
ren, die Unterstiitzung wiinschen.

Am Netzwerk Nachbarschaft betei-
ligen sich Gruppen aus Blickeburg, Bad
Eilsen, Stadthagen und HeuerRen.

Die engagierten Ehrenamtlichen
fihren die Besuchsdienstarbeit weiter

und sind in den Kirchengemeinden am
Standort angegliedert.

Die Fortfiihrung des Projektes unter
den neuen Voraussetzungen ist eine
Aufgabe fiir das Jahr 2023. Daflir exis-
tieren Ideen und Planungen, so dass
ein Weiterbestehen dieses Arbeitsfel-
des moglich sein sollte.

Ambulanter Hospizdienst OPAL

Der ambulante Hospizdienst Opal
begleitet schwerkranke und sterben-
de Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase.

Ende 2022 waren insgesamt 45 eh-
renamtliche Hospizbegleiterinnen und
-begleiter in diesem Arbeitsfeld tatig.
Zuhoren, aushalten, mitgehen und
loslassen. Fiir diese Aufgaben wurden
sie ausgebildet. Insgesamt konnten mit
diesem Team 48 Begleitungen durch-
geflihrt werden.

Die hauptberufliche Koordinatorin
steuert und organisiert den Einsatz.
Sie sorgt fiir die Aus- und Weiter-
bildung sowie fiir die Supervision.
Fortbildungen reichten von Besuchen
der Ausstellungen ,Ein Koffer fiir die
letzte Reise" in Bad Pyrmont oder ...
noch bist du da!“ in Osnabriick, der
Messe ,Leben und Tod" in Bremen bis
zu internen Fortbildungen zu Kommu-
nikation oder dem Einsatz von Klang-
schalen.

Ein besonderes Ereignis waren die
Aktionstage des Hospiz- und Palliativ-
netzwerks im Oktober. Diese beinhal-

teten unter anderen Informationsver-
anstaltungen auf den Friedhofen in
Blickeburg und Stadthagen in Zusam-
menarbeit mit den 6rtlichen Bestattern
und die Freiluftausstellung im Schloss-
garten Stadthagen.

Seit November bereichert der Trau-
ertreff Lebenskreise das Angebot des
Hospizdienstes. Jeweils am 3. Sonntag
zum Sonntagskaffee im Diakonischen
Werk und am 4. Donnerstag zur
Marktzeit finden Treffen fiir Trauernde
im Café lllustre statt, begleitet von
ehrenamtlichen Mitarbeitern.

Landesbischof Dr. Manzke und die
Theologische Referentin Dr. Eimter-

baumer besuchten im Dezember das
Ehrenamtstreffen und Gberreichten
Geschenke sowie die Ausbildungszerti-
fikate an die 15 neuen Ehrenamtlichen.
Die Arbeit des ambulanten Hospiz-
dienstes wird in groBen Teilen von

den Krankenkassen finanziert. Fir die
verbleibenden Kosten sind wir auf
Spenden angewiesen.




Die Covid-19 Pandemie hat in 2022
deutlich nachgewirkt. Die Kontakt-
beschrankungen der Vorjahre fihrten
zu einem grundsatzlichen Einbruch
bei den kontaktintensiven Beratungs-
leistungen. Der Zugang zu unterstiit-
zenden Systemen wie der sozialen
Schuldnerberatung erfolgt meist durch
personliche Empfehlung anderer Insti-
tutionen und Organisationen oder aus
dem privaten Umfeld.

Diese Auswirkungen sind in den
Beratungszahlen ablesbar, diese sind
im Jahr 2022 gegeniiber dem Vorjahr
leicht riicklaufig.

2022 nahmen 258 Personen plus

105 Kurzberatungen die soziale
Schuldnerberatung in Anspruch, 2021
waren dies noch 284 plus

75 Kurzberatungen.

Durch den Austausch mit anderen
Beratungsstellen wissen wir, dass dies
ein allgemeiner Trend ist. Die Heraus-

forderung fiir die Zukunft liegt daher in

der Veranderung der Kontaktmoglich-
keiten und der Zugénge zur Beratung.
67 % der Ratsuchenden haben einen

SGB-Leistungsbezug, die anderen ge-

horen der Gruppe der Arbeitnehmerin-

nen und Rentner an.

Insgesamt wurden 40 Verbraucher-
insolvenzen durchgefiihrt (2021: 57)
und zwei Regelinsolvenzen (2021: 2).
P-Kontobescheinigungen (Festlegung
des vor Pfandung geschiitzen Einkom-
mens) wurden 56 ausgestellt (2021:
61).

Seit 2022 ist zwischen dem Diakoni-
schen Werk und dem Landkreis ein

neues Abrechnungsverfahren festge-
legt worden. Dieses sieht vor, dass in
der Regel im Jobcenter ein Beratungs-
gutschein ausgestellt wird, der dann
den Weg in die soziale Schuldnerbera-
tung ero6ffnet. Nach wie vor ist es aber
auch moglich zuerst in der Beratungs-
stelle einen Termin wahrzunehmen und
von dort den Gutschein zu beantragen.
Diesen Prozess méglichst unkompli-
ziert fiir die Klientinnen und Klienten
zu gestalten, muss konzeptionell im
Blick behalten werden.

Insgesamt war 2022 ein schwieriges
Jahr fiir viele Menschen, die vor allem
wegen der steigenden Kosten fiir Ener-
gie, Essen und Wohnen vollig unerwar-
tet vor grofere finanzielle Herausfor-
derungen gestellt wurden.

Sozialministerin Daniela Behrens be-
suchte zusammen mit Vertreterinnen
und Vertretern des Landkreises die
Beratungsstelle im Diakonischen Werk,
um sich Uber die aktuelle Situation
informieren zu lassen.
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Soziale Schuldnerberatung

Durch eine Sonderférderung durch
das Land Niedersachsen konnten die
Beratungsstunden zum Ende des Jah-
res aufgestockt werden. So konnten
auch fiir Menschen ohne Leistungs-
bezug aus dem SGB Il / SGB XllI eine
Beratung ermoglicht werden. Die dafiir
wieder eingeflihrte offene Sprech-
stunde am Freitag wurde schon nach
wenigen Wochen ausgiebig genutzt.
So konnten wir dank der konstruktiven
und unkomplizierten Unterstiitzung
durch die Politik schnelle Hilfen leis-
ten.

Dem Riickgang an Beratungszahlen
steht gegeniiber dem Vorjahr eine
Steigerung der Kurzberatungen. Waren
es in 2021 noch 75 Kurzberatungen,
stieg diese Zahl in 2022 auf 105 an.
Dies deutet darauf hin, dass hier im
Landkreis Schaumburg Menschen
Beratungsbedarf haben, die noch nicht
Leistungen im Sinne des SGB beziehen.
Kurzberatungen kénnen aus verschie-
denen Griinden nicht weiter beraten
und begleitet werden.

Weitere Infos unter:
www.https:/diako-
nie-schaumburg-lippe.
de/?s=schuldnerberatung
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Fachstelle Sucht

Die Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention

tibernimmt die Aufgaben der ambulanten Grund-
versorgung Sucht im Landkreis Schaumburg, ins-
besondere an den beiden Standorten Stadthagen

und Rinteln.

m | Suchtberatung (Alkohol,
Medikamente, Spiel)

m | Drogenberatung fiir
Erwachsene und
Jugendliche

m | Psychosoziale Betreuung

von Personen in
Substitutionsbehandlung

m | Aufsuchende Arbeit und
Krisenintervention

m | Ambulante medizinische
Rehabilitation
m | Selbsthilfe Sucht

Die Fachstelle engagiert sich aktiv
im Netzwerk psychosozialer Hilfen
im Landkreis Schaumburg. Diese
Zusammenarbeit erleichtert auch die
Vermittlung zu weiteren externen
Leistungen.

Im Rahmen unseres Case Manage-
ments arbeiten wir zum Beispiel mit
dem Gesundheits- und dem Sozial-
amt des Landkreises, dem Jobcen-
ter, der Justiz, Wohneinrichtungen,
niedergelassenen Arzten und den
Kliniken zusammen.

Wir sind Mitglied im Sozialpsychiat-
rischen Verbund und Koordinator der
Fachkonferenz Sucht. Die Fachstelle
ist ebenfalls Mitglied in der Evangeli-
schen Landesarbeitsgemeinschaft fiir
Suchtfragen Niedersachsen (ELAS)
und im ELAS Qualititsverbund (QM).

Die Sucht- und Drogenberatung er-
folgt als Einzelberatung und
Gruppenberatung.

Sie erfolgt vorrangig im direkten Kon-
takt oder telefonisch. Eine weitere
Moglichkeit bietet unsere Online-Be-
ratung auf einer datenschutzrechtlich
gesicherten Plattform der Diakonie
Deutschland, www.beratung.diako-
nie.de. Diese wird auch von ande-
ren Beratungsstellen genutzt. Die
Beratung wird von Mitarbeitenden
mit suchtspezifischer Qualifizierung
durchgefihrt. In der Beratung wird
der individuelle Bedarf, die Erwartun-
gen und Motivation erortert.

Der Klient wird Uber die Leistungs-
angebote, die Schweigepflicht und
den Datenschutz informiert. Im
Beratungsprozess werden die Ziele
des Hilfeprozesses festgelegt und in
der Hilfeplanung die verschiedenen
Hilfen und Unterstiitzungsmoglich-
keiten vereinbart.

Eingebunden in diesen Prozess er-
folgt gegebenenfalls die Vermittlung
in eine medizinische Behandlung wie
zum Beispiel eine Entgiftungsbe-
handlung, die Vermittlungen in eine
ambulante oder stationire Reha-
bilitation oder eine weitergehende
Beratung. Jede Beratung wird in
unserem digitalen Dokumentations-
portal dokumentiert. Diese wurde
2022 letztmalig genutzt. Ein Umstieg
auf eine neue EDV-L6sung wurde
zum 31.12.2022 vorbereitet. Diese

bietet mehr Schnittstellen fiir den
digitalen Informationsaustausch wie
die elektronische Patientenakte und
ist vorbereitet auf die papierlose Ab-
rechnung mit den Kostentragern.

Zur Motivationserweiterung und
-festigung empfehlen wir die Teilnah-
me, beginnend mit der Vorbereitung
bis hin zum Beginn einer Rehabilitati-
onsmal3nahme, an einer der Offenen
Gruppen der Sucht-Selbsthilfe in
Rinteln und Stadthagen.

Ein weiterer Arbeitsbereich ist die
psychosoziale Betreuung substitu-
ierter Menschen. Substitution meint
die Vergabe von Drogenersatzstoffen
durch arztliche Verschreibung an
Heroinabhingige mit dem Ziel der
Verbesserung der gesundheitlichen
und sozialen Situation. Seit vielen
Jahren ist dies eine bewahrte Hilfe
zum besseren Uberleben.

Die Lebensbedingungen der von uns
begleiteten Menschen in Substituti-
onsbehandlung sind vielfaltig, ein Teil
hat Familie und/oder Arbeit, daneben
gibt es auch chronisch-mehrfach Ab-
hangige, die zum Teil in stationaren
Einrichtungen untergebracht sind.
Wir unterstiitzen durch Hilfe beim
Aufbau einer Tagestruktur und Einlei-
tung von weiterflihrenden Unterstiit-
zungsmafBnahmen. Diese sind zum
Beispiel: Hilfe zur Regelung finanzi-
eller Art oder von Behérdenangele-
genheiten sowie Informationen Uber
gesundheitsdienliches Verhalten.



Die Fachstelle erfiillt Aufgaben nach
dem Niedersachsischen Psychisch
Kranken Gesetz (NPsychKG) fur
suchtkranke Menschen. Diese vom
Landkreis libertragene Aufgabe
fiihren wir eigenstandig aber in enger
Abstimmung mit dem Sozialpsychiat-
rischen Dienst des Gesundheitsamtes
Schaumburg durch.

Mit der aufsuchenden Arbeit und
der Krisenintervention versuchen
wir Zwangsmafnahmen zu vermei-
den. Motivation und gemeinsame
Erarbeitung von Lésungswegen zur
Schadensbegrenzung sind unsere
handlungsleitenden MaBnahmen.

Die Wiinsche und der eigene Wille
der Suchtkranken stehen im Mittel-
punkt unseres Handelns und werden
auch in kritischen Situationen res-
pektvoll beriicksichtigt.

Die ambulante medizinische Rehabili-
tation Sucht bietet eine wohnortnahe
Behandlung fiir suchtkranke Men-
schen und ist somit eine gute Ergan-
zung zu stationaren Aufenthalten.
Das Leben im gewohnten sozialen
Umfeld kann so weitergefiihrt wer-
den, Ausbildung und Arbeitsverhalt-
nisse kdnnen weiterhin aufrechter-
halten werden.

Sozialpadagogen mit suchtspezifi-
schen therapeutischen Zusatzquali-
fikationen bieten in der ambulanten
Rehabilitation Gruppentherapien,
Einzelgespriche sowie Angehori-
gengesprache an. Ein wochentliches
Einzeltherapie Gesprach und eine
therapeutische Gruppensitzung mit
einer qualifizierten Sozialtherapeutin
Sucht sind bei uns die Regel.

Zusatzlich flihren wir im Anschluss
an eine stationare Therapie eine
ambulante Weiterbehandlung oder
eine ambulante Nachsorgeleistung
zur Festigung der Therapieergebnis-
se durch. Die wichtigsten Ziele der

Behandlung sind Abstinenz und die
nachhaltige Eingliederung in den
Arbeitsmarkt. Die ambulante medizi-
nische Rehabilitation wird durch die
Rentenversicherungen oder Kranken-
kassen finanziert.

Weiterfiihrend zur ambulanten
Nachsorgeleistung vermitteln wir in
die Nachsorgegruppen der Sucht -
Selbsthilfe der Diakonie zur Sicherung
einer stabilen Abstinenz.

In den Selbsthilfegruppen unterstiit-
zen und bestarken sich suchtkran-
ke Menschen in ihrer abstinenten
Lebensweise. Sie vermitteln positive,
lebensbejahende Einstellungen,
verbunden mit einer zufriedenen
Abstinenz.

Die Gruppen werden von ausgebilde-
ten ehrenamtlichen Suchthelfer ge-
leitet. Die enge Zusammenarbeit mit
der Selbsthilfe ermoéglicht zusatzlich
eine verlassliche Motivationsarbeit in
den Offenen Gruppen.

Insgesamt 15 aktive Gruppen, ange-
leitet von 26 ehrenamtlich Mitarbei-
tenden, sind in verschiedenen Orten
des Landkreises titig.

Zusatzlich gibt es zwei Gruppen fiir
den Krankenhausbesuchsdienst. Sie
sind als nicht eingetragener Verein
selbststindig und werden eng von
Mitarbeitenden der Fachstelle be-
gleitet. Als gemeinsames Projekt wird
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Zertifikat

das Programm Alkohol/Drogen im
StraBenverkehr angeboten. Es ist ge-
dacht fir Fahrzeugfiihrende die unter
Einfluss von Alkohol oder Drogen am
StraRenverkehr teilgenommen haben
und deswegen den Fiihrerschein ab-
geben mussten. In diesem Programm
wird eine intensive Reflektion des
eigenen Trink-/Drogenkonsumverhal-
tens sowie Mal3nahmen zur Veran-
derung in der Gruppe erarbeitet. Zu-
satzliche Einzelgesprache mit einem
Suchtberater runden das Programm
ab. Das Ziel ist wieder als Fahrzeug-
flihrer verantwortlich am Stral3enver-
kehr teilzunehmen und nachhaltige
Abstinenz zu gewahrleisten.

Weitere Infos unter:
www.selbsthilfe-sucht-
schaumburg.de
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Suchtpravention

Die Arbeit in der Suchtprivention ist
gepragt durch die Beziehungsarbeit
mit den Kindern, Jugendlichen, Eltern
und Multiplikatoren.

Dies, gepaart mit unterschiedlichen
inhaltlichen und didaktischen Ma3-
nahmen, ergibt so eine effektive Vor-
beugung gegen Suchterkrankungen.

In der Suchtpravention fanden die
MaRnahmen 2022 wieder in Pra-
senz statt. Im Jahr 2022 konnten

40 MafRnahmen in unterschiedlichen
Bildungs- und Sozialeinrichtungen
durchgefiihrt und damit insgesamt
687 Menschen erreicht werden.

Ein Schwerpunkt im Jahr 2022 war
die Cannabispravention. Dies zeigte

sich auch durch die regen Nachfra-
gen der Jugendlichen und die offene,
emphatische Auseinandersetzung mit
der Thematik. Da die Pravention ein
Bestandteil der Fachstelle Sucht ist,
unterliegt die Arbeit entsprechend
der Schweigepflicht, was zu vertrau-
lichen und hilfreichen Gesprachen
flhrte.

In den Schulen gab es weiterhin
Interesse am Klarsichtparcours (Klar
Sehen, den Durchblick haben und
sich nichts vormachen) zu Tabak und
Alkohol aber eben auch ein sehr
hohes Interesse an Mal3nahmen der
Cannabispravention. Dies geht einher
mit der zukiinftig eventuellen Legali-
sierung von Cannabis.

Neben den illegalen Drogen, insbe-
sondere Cannabis, gibt es zudem

ein vermehrtes Interesse fiir den
Bereich Sucht und neue Medien. Im
Jahr 2022 fanden somit wieder mehr
Seminare statt.

Es ist gut, dass vieles in Jahr 2022
wieder in Prasenz stattfinden konnte.
Die personliche Ansprechbarkeit und
die spontane Reaktion bei der Vermitt-
lung von Inhalten haben eine wichtige
Funktion bei den Jugendlichen und
Multiplikatoren und Multiplikatorin-
nen.

Die Arbeit der Suchtprivention wird
im Dokumentationssystem der Sucht-
vorbeugung der Niedersichsischen
Landesstelle fiir Suchtfragen (NLS)
festgehalten.
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Statistik

Fachstelle flir Sucht und Suchtpravention

Suchtberatung und -behandlung / Drogenberatung fiir Erwachsene und Jugendliche
Insgesamt nahmen im Berichtsjahr 2022 741 Personen unsere Dienste in Anspruch.

Ubersicht Jahreskontakte Gesamtzahl Anzahl der Klienten
Klient/in allein Einzel 3349 Gesamt divers weibl. maénnl.
Gruppe 641 741 2 217 522
Klient/in + Angehdrige(n) Einzel 71 . . .
Gruppe 0 * nach EBIS divers weibl. mannl.
627 2 177 448
Angehdrige allein Einzel 84
SR 2 Einmal-Klienten divers weibl. mannl.
sonstige Person(en) allein Einzel 481 114 0 40 74
Gruppe 8 *nach Ebis heil3t: Klienten mit mehr als einem Kontakt
Klient/in + sonstige Person(en) Einzel 26
Gruppe 0 Betreuungsgrund
gesamt: Einzel 4011 eigene Problematik 671 Klienten
Gruppe 649 Problem mit Bezugsperson 70 Klienten

In unseren Offenen Gruppen ,Motivationsgruppen” der Selbsthilfe in
Stadthagen und Rinteln fanden im Jahr 2022 auBerdem 1005 Kontakte
statt. (diese Anzahl ist nicht in den vorgenanntem Gruppenkontakten enthalten)

Altersgruppe (DBDD) 120
und Geschlecht 100

inges. 741 Pers.: 80
mannl. 448 Pers. 60
weibl. 177 Pers.
div. 2 Pers. (nicht darstellbar) 40
keine Angaben 114 Pers. 20
0 || .

0-14 15-17 18-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 uber60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

[ mannlich [P 8 17 47 47 8 103 90 52
m 1 0 1 9 10 32 46 46 38

Psychosoziale Betreuung Substituierender
(insges. 66 Personen)

. Manner 48 Pers.
. Frauen 18 Pers.
. Divers 0 Pers.
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Chancen durch Kontakte

Ehrenamtliche Hilfe fiir
gefliichtete Menschen

Gemeinsam mit mehr als 50 ehren-
amtlich engagierten Menschen
unterstiitzt die Koordinierungsstelle
fr ehrenamtliche Fliichtlingshilfe seit
April 2022 im Rahmen des Projekts
,Chancen durch Kontakte“ gefllichtete
Menschen in Schaumburg. Das auf
zwei Jahre ausgelegte Projekt hat die
Starkung der ehrenamtlichen Arbeit
zum Ziel und soll dabei einen Beitrag
zum gelingenden Zusammenleben von
Menschen mit und ohne Fluchterfah-
rung in Schaumburg leisten.

Wenige Tage nach dem Uberfall auf
die Ukraine am 24. Februar fuhren

die ersten Busse aus dem polnischen
Grenzgebiet nach Schaumburg. In ih-
nen saflen Menschen aus der Ukraine,
die nur mit dem Notigsten ausgestattet
fliehen mussten. Hier angekommen,
offneten zahlreiche Schaumburgerin-
nen und Schaumburger ihre Herzen
und sogar das eigene Heim. Viele
dieser Ehrenamtlichen wurden tber
ein Kooperationsnetzwerk der evan-
gelisch-lutherischen Landeskirche
Schaumburg-Lippe, der Jiidischen Ge-
meinde Bad Nenndorf sowie durch das
Diakonische Werk unterstiitzt und be-
gleitet. Nur durch das Giberwaltigende
ehrenamtliche Engagement, konnten in

T "'F
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klrzester Zeit alle Menschen Obdach
finden. Auch die Kirchengemeinden
stellten Rdume zur Verfiigung. In Bad
Eilsen hat sich um eine Unterkunft der
Kirche spontan ein Kreis aus Hel-
fenden organisiert, der das Jahr tiber
ununterbrochen aktiv gewesen ist.

Diese kurzfristig zusammengekomme-
nen Unterstiitzer*innenkreise haben
sich unmittelbar den Sorgen und
Bedarfen der Ukrainer*innen ange-
nommen. Insbesondere in den ersten
Monaten waren die Anforderungen an
das Ehrenamt immens. Organisierung
und Begleitung von Behordengiangen,
Sicherstellung der medizinischen Ver-
sorgung, Unterstlitzung mit Spenden
- das Ehrenamt hat in allen Bereichen
wichtige Unterstiitzung geleistet. Dank
der Erfahrungen seit 2015, konnten
zudem sehr schnell niedrigschwellige
Deutschkurse durch Ehrenamtli-

che aufgebaut werden. Gemeinsam
geschaffene Ridume des Kennenler-
nens, wie Kulturfeste, internationale
Stadtfiihrungen oder Ausfliige, haben
zudem das Gemeinschaftsgefiihl
gestarkt.

Aufmerksam bleiben fiir alle
Fluchtschicksale

Wahrend die Situation der gefliichte-
ten Menschen aus der Ukraine insbe-

sondere in der ersten Jahreshalfte viel
Aufmerksamkeit erfuhr, drohten die
Schicksale gefliichteter Menschen aus
anderen Regionen der Welt aus dem
Fokus zu riicken. Durch die Erfahrung
und das Engagement von Ehrenamtli-
chen, die schon seit mehreren Jahren
gefliichtete Menschen unterstiitzen,
blieben auch diese Schicksale wei-
terhin prasent. So wurde nach der
Corona bedingten Pause auch das Café
International in Seggebruch wieder
mehrfach ausgerichtet und brachte
Menschen mit verschiedenen Hinter-
griinden zusammen.

Integration gemeinsam
fordern

Sind die ersten Schritte in Deutsch-
land getan, beginnt fiir viele ge-
fliichtete Menschen ein langer und
herausfordernder Weg, um sich hier
in Schaumburg eine neue Heimat
aufzubauen. Dabei helfen Ehrenamt-
liche bei der Suche nach Arbeit, bei
der Bewaltigung von Schwierigkeiten
bei Ausbildung und Beruf oder richten
kulturelle Veranstaltungen aus, damit
neue und langjdhrige Schaumburger
Bulrger*innen einander kennenlernen
kénnen. Das Diakonische Werk ist
dabei Schnittstelle zwischen unseren
Kooperationspartnern bei den Wohl-
fahrtsverbdnden, den Integrationsbe-
auftragten, den Stellen des Landkreises
und den Ehrenamtlichen.



Unsere Mitarbeitenden
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Al
Stefan Heinze Silke Battermann Rita Jennemann
Geschaftsfiihrung Verwaltung Schuldner- Verwaltung
Leitung Fachstelle Sucht beratung und Buchhaltung Geschaftsstelle

Dietlind Sabine Wilkening Wilhelm Leising

Quaassdorff Lebens-, Paar- und Soziale Schuldnerberatung
Lebens-, Paar- und Familienberatung

Familienberatung
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Ulrike Dewers Sven Hopmeier Regina Danowski Corinna Beckschéfer Anette Harting
Suchtberatung Suchtberatung Suchtberatung Suchtberatung Verwaltung Fachstelle
Sucht Rinteln

Lavinia Gerst Anika Tadge Ricarda Lof3 Cord Koller Janine Breuer
Drogen- und Jugend- Drogen- und Jugend- Drogen- und Jugend- Drogen- und Verwaltung Fachstelle
beratung beratung beratung Jugendberatung Sucht Stadthagen

Susanne Jan Fischer Peter Joachimsen
Piehler-Kaspar Koordinator ehrenamtliche Fachstelle Prévention
Ambulanter Hospizdienst Fliichtlingshilfe Stadthagen
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Diakonie ii
Schaumburg-Lippe

Kontakt
Diakonisches Werk der
Ev.-Luth. Landeskirche Schaumburg-Lippe e.V.
BahnhofstraB3e 16 - 31655 Stadthagen
Tel.: 05721 9930-0 - info@diakonie-sl.de
www.diakonie-schaumburg-lippe.de
Unsere Angebote in Stadthagen
Geschéftsstelle Fachstelle fiir Sucht und Suchtprévention Soziale Schuldnerberatung
Tel.: 05721 9930-0 Tel.: 05721 9930-20 Tel.: 05721 9930-40
info@diakonie-sl.de suchtberatung@diakonie-sl.de schuldnerberatung@diakonie-sl.de
B Lebens-, Paar- und Familienberatung ® Suchtberatung und -behandlung ® Soziale Schuldnerberatung
® Sozialberatung m Selbsthilfegruppen ® Beratung und Vorbereitung
m Vermittlung von Familienerholung B Unterstiitzung zur Wiedererlangung von Verbraucherinsolvenzverfahren
m Projektarbeit / Gemeindediakonie des Fuhrerscheins (AiS-Gruppe)
= Brot fiir die Welt / Katastrophenbhilfe ® Drogen- und Jugendberatung

Unsere Angebote in Rinteln

Fachstelle fiir Sucht und Suchtprévention Personliche Beratung nach

s, PR ST vorheriger Terminvereinbarung.
Tel.:05751 962118

suchtberatung@diakonie-sl.de

® Suchtberatung und -behandlung

® Anschluss an Selbsthilfegruppen

® Unterstlitzung zur Wiedererlangung
des Fiihrerscheins (AiS-Gruppe)




